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PHEÙP KEÁT KHUY VAØO Y 
Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, luùc aáy, coù Tyø-kheo khaát thöïc, 

moät tay caàm baùt, moät tay caàm tuùi ñöïng baùt, boãng coù côn gioù loác thoåi ñeán 
khieán y thaày bò bay ñi; roài thaày maëc noäi y vaøo Tinh xaù Kyø-hoaøn. Phaät 
bieát maø vaãn hoûi: 

- Naøy Tyø-kheo! Y oâng ñaâu roài? 
- Baïch Theá Toân! Bò gioù loác thoåi bay maát roài. 
- Töø nay veà sau phaûi keát khuy ñeå buoäc y. 
Theá roài, caùc Tyø-kheo duøng vaøng baïc laøm khuy. Phaät daïy: 
- Taát caû vaøng baïc chaâu baùu ñeàu khoâng ñöôïc duøng laøm khuy, maø 

neân duøng ñoàng, saét, thieác hoaëc goã, tre, roài duøng chæ keát khuy vaøo ñeå 
buoäc. Ta khoâng cho pheùp Tyø-kheo khoâng maëc y coù khuy maø vaøo thoân 
xoùm. Neáu khoâng coù vaät gì ñeå laøm, thì neân duøng kim khaâu laïi. Neáu cuõng 
khoâng coù kim thì ít nhaát duøng tay ñeå naém. Neáu y khoâng coù khuy maø 
maëc vaøo thoân xoùm thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni taâm hoái. Cuõng vaäy, neáu maëc 
ñi vaøo caùc nhaø thì vaøo moãi nhaø phaïm moãi toäi Vieät-tyø-ni taâm hoái. Neáu 
coù maø khoâng buoäc thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni taâm hoái. Tröôøng hôïp   khoâng 

phaïm: neáu ñi vaøo Tinh xaù cuûa Tyø-kheo ni, Tinh xaù cuûa ngoaïi ñaïo, hoaëc 
ñaøn-vieät tuyeân boá: “Tuøy nghi sao cho toát thì thoâi”, thì khoâng coù toäi. 

Ñoù goïi laø pheùp keát khuy vaøo y. 
------------------------ 

 
PHEÙP DUØNG ÑAI LÖNG 

Khi Phaät an truù taïi thaønh Vöông xaù, luùc aáy, coù moät Tyø-kheo khaát 
thöïc, moät tay caàm baùt, moät tay caàm tuùi ñöïng baùt, boãng moät côn gioù thoåi 
laøm rôi y noäi, theá laø thaày maëc thöôïng y ñi vaøo Tinh xaù Kyø-hoaøn. Phaät 
bieát maø vaãn hoûi: 

- Naøy Tyø-kheo! Y An-ñaø-hoäi cuûa oâng ñaâu roài? 
- Baïch Theá Toân! Bò gioù loác thoåi bay maát roài. 
- Töø nay veà sau neân buoäc ñai löng. 
Theá roài, caùc Tyø-kheo laøm ñai löng baèng nhöõng sôïi vaûi rôøi, hoaëc 

keát khuy, hoaëc laøm ñai roãng beân trong. Phaät daïy: 
- Laøm ñai baèng nhöõng sôïi vaûi rôøi, hoaëc keát khuy ñeàu khoâng ñöôïc 

pheùp duøng. Coøn ñai löng roãng beân trong thì neân khaâu ôû giöõa, hoaëc ken 
chaëc, hoaëc laøm troøn ñeàu ñöôïc buoäc. Khi buoäc, khoâng ñöôïc buoäc boán 
voøng hay moät voøng maø neân buoäc hai voøng cho ñeán ba voøng. Neáu thaân 
theå Tyø-kheo meàm yeáu, buoäc khoâng chòu noåi thì neân caàm ñi, khi ñeán ñaàu 
thoân neân laáy ra buoäc ñeå ñi vaøo thoân, vaø luùc trôû ra thì laïi thaùo ra. Neáu 
khoâng buoäc ñai löng maø ñi vaøo thoân xoùm thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni. Neáu 
coù maø khoâng buoäc thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni taâm hoái. Neáu buoäc moät voøng 
thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni. Neáu buoäc hai voøng, ba voøng thì khoâng coù toäi. 
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Ñoù goïi laø pheùp duøng ñai löng. 
------------------------ 

 
PHEÙP DUØNG ÑAI COÙ DAÂY COÄT 

Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, coù Tyø-kheo caàm caùi ñai khoâng 
buoäc chaët ôû ñaàu, ñi vaøo giöõa phoá thò, caùi ñai xoå ra thaày beøn keùo leâ treân 
ñaát maø ñi, bò ngöôøi ñôøi mæa mai: 

- Vì sao Sa-moân Thích töû laïi keùo leâ khuùc ruoät maø ñi. 
Caùc Tyø-kheo beøn ñem söï vieäc aáy ñeán baïch leân Theá Toân. Phaät lieàn 

daïy: 
- Töø nay veà sau ôû ñaàu caùi ñai neân laøm daây coät. 
Theá roài, coù Tyø-kheo duøng vaøng baïc laøm daây buoäc ñai. Phaät daïy: 
- Taát caû baûo vaät khoâng neân duøng laøm daây buoäc ñai. ÔÛ ñaàu ñai 
neân coät hai hay ba laàn, khoâng ñöôïc coät moät hay boán laàn. Neáu taát caû ñai 

khoâng laøm daây coät thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni. 
Ñoù goïi laø pheùp duøng ñai coù daây coät. 

----------------------- 
 

PHEÙP CÖÔÕI NGÖÏA, ÑI XE 
Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, luùc aáy nhaèm dòp leã hoäi, daân chuùng 

ñoå ra ñi xem; nhoùm saùu Tyø-kheo hoaëc cöôõi voi, cöôõi ngöïa, coù ngöôøi 
cöôõi löøa ñi xem, bò ngöôøi ñôøi cheâ: 

- Vì sao Sa-moân Thích töû maø gioáng nhö vöông gia, ñaïi thaàn, cöôõi 
voi, cöôõi ngöïa maø ñi? 

Coù ngöôøi thaáy hoï cöôõi löøa, beøn mæa mai: 
- Sa-moân Thích töû naøy gioáng nhö söù giaû cuûa keû haï tieän, cöôõi löøa 

maø ñi. 
Caùc Tyø-kheo ñem söï vieäc aáy ñeán baïch leân Theá Toân. Phaät lieàn 

daïy: 
- Töø nay veà sau Ta khoâng cho pheùp cöôõi löøa, cöôõi ngöïa. 
Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi Tinh xaù trong vöôøn Am-baø-la cuûa ñoàng 
töû Kyø Cöïu nôi thaønh Vöông xaù; vì naêm vieäc lôïi ích neân Ñöùc Nhö Lai cöù 
naêm hoâm ñi thò saùt phoøng caùc Tyø-kheo moät laàn. Phaät thaáy moät Tyø-kheo 
bò beänh hoaøng ñaõng, gaày oám, tuy bieát nhöng Phaät vaãn hoûi: 

- Naøy Tyø-kheo! Beänh oâng taêng hay giaûm, hôi thôû coù ñieàu hoøa 
khoâng? 

- Baïch Theá Toân! Con bò beänh khoå sôû, hôi thôû khoâng ñieàu hoøa. 
- OÂng khoâng theå ñi ñeán nhaø y só Kyø Cöïu ñeå khaùm beänh sao? 
- Vì Theá Toân cheá giôùi khoâng cho pheùp ngoài xe, ngöïa, maø beänh cuûa 

con ñau ñôùn neân khoâng theå ñi boä. 
- Töø nay veà sau, Ta cho pheùp Tyø-kheo beänh ñöôïc ngoài xe, ngöïa. 
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Ñöôïc cöôõi caùc loaïi nhö: cöôõi voi, cöôõi ngöïa, cöôõi löøa, cöôõi laïc ñaø, cöôõi 
traâu, ngoài thuyeàn, ngoài xe, ngoài kieäu. Taát caû caùc loaïi nhö theá neáu khoâng 
coù beänh thì khoâng ñöôïc ngoài, coøn coù beänh thì ñöôïc ngoài. Nhöng khoâng 
cho pheùp cöôõi suùc vaät caùi, maø neân cöôõi suùc vaät ñöïc. Neáu beänh naëng 
khoâng phaân bieät ñöôïc, thì cöôõi khoâng coù toäi. Neáu coù nhaân duyeân ñi xuoâi 
ngöôïc doøng nöôùc hay ñi ngang qua soâng, neân suy nghó: “Ta coù duyeân 
söï caàn thieát”, thì luùc aáy ñöôïc cöôõi ñi qua soâng. Neáu Tyø-kheo khoâng coù 
beänh maø ngoài xe, cöôõi ngöïa thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni. 

 
------------------------ 

PHEÙP NAÈM CHUNG GIÖÔØNG 
Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, luùc aáy, nhoùm saùu Tyø-kheo cöù hai 

ngöôøi, ba ngöôøi naèm chung moät giöôøng khieán giöôøng neäm bò hö hoûng, 
boû laên loùc döôùi ñaát. Vì naêm vieäc lôïi ích neân Ñöùc Nhö Lai cöù naêm hoâm 
ñi thò saùt phoøng cuûa caùc Tyø-kheo moät laàn, thaáy giöôøng bò hö boû treân ñaát, 
tuy bieát nhöng Phaät vaãn hoûi: 

- Naøy Tyø-kheo! Giöôøng hö naøy cuûa ai maø boû ngoån ngang treân ñaát 
vaäy? 

Caùc Tyø-kheo beøn trình baøy ñaày ñuû laïi söï vieäc keå treân. Phaät daïy: 
- Töø nay veà sau, Ta khoâng cho pheùp cuøng nguû chung giöôøng. Vaán ñeà 
giöôøng neäm nhö treân ñaõ noùi, moät ngöôøi neân naèm nguû moät 
giöôøng. Neáu giöôøng ngoài thì hai ngöôøi ñöôïc keâ ba giöôøng saùt nhau maø 
nguû, nhöng khi ngay chaân ra khoâng ñöôïc ñeå ñaàu goái loøi ra ngoaøi. Neáu 
neäm ngang thì cho pheùp ba ngöôøi cuøng naèm ngang maø nguû. Neáu neäm 
vuoâng thì hai ngöôøi ñöôïc loùt ba neäm naèm chung maø nguû, nhöng khi duoãi 
chaân ra, ñaàu goái khoâng loït ra ngoaøi. Neáu loùt coû ôû döôùi thì moãi ngöôøi 
ñöôïc traûi ngoïa cuï ra ñeå ngoài, naèm khoâng phaïm. Neáu trôøi laïnh thì ñöôïc 
truøm kín ôû treân, ôû döôùi, nhöng khoâng ñöôïc naèm quaù gaàn nhau maø phaûi 
ñeå caùch ôû giöõa chöøng moät khuyûu tay, cuõng khoâng ñöôïc naèm duoãi tay ra. 
Ngöôøi lôùn nhoû caùch nhau ba tuoåi haï ñöôïc ngoài cuøng giöôøng maø khoâng 
ñöôïc naèm nguû cuøng giöôøng. Neáu naèm nguû cuøng giöôøng thì phaïm toäi 
Vieät-tyø-ni. 

Ñoù goïi laø pheùp naèm ngoài cuøng giöôøng. 
-------------------------- 

 
PHEÙP CUØNG NGOÀI CHUNG 

Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, luùc aáy, nhoùm saùu Tyø-kheo cöù ba 
ngöôøi, boán ngöôøi cuøng ngoài chung moät giöôøng, khieán giöôøng gheá bò gaõy 
naùt. Ñöùc Nhö Lai vì naêm söï lôïi ích neân cöù naêm hoâm ñi thò saùt phoøng caùc 
Tyø-kheo moät laàn. Thaáy giöôøng bò hö hoûng naèm ngoån ngang treân ñaát, tuy 
bieát nhöng Phaät vaãn hoûi: 
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- Naøy Tyø-kheo! Giöôøng bò gaõy naøy cuûa ai maø boû ngoån ngang treân 
ñaát nhö vaäy? 

Caùc Tyø-kheo beøn thuaät laïi ñaày ñuû söï vieäc treân cho Theá Toân. Phaät 
daïy: 

- Töø  nay  veà  sau,  Ta  khoâng  cho  pheùp  cuøng  ngoài  chung  moät 
giöôøng. 

Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, luùc aáy Theá Toân hoûi Öu- 

ba-ly: 
- Caùc Tyø-kheo coù tuïng Luaät hay khoâng? 
- Coù, nhöng ít ngöôøi tuïng, baïch Theá Toân! 
- Vì sao ít ngöôøi tuïng? 
- Vì Theá Toân cheá giôùi khoâng cho pheùp cuøng ngoài chung giöôøng, 

caùc Tyø-kheo moãi ngöôøi ngoài moät giöôøng, vì theá neân ít ngöôøi tham döï 
tuïng Luaät. 

- Töø nay veà sau, Ta cho pheùp Tyø-kheo caùch nhau ba tuoåi haï ñöôïc 
ngoài chung moät giöôøng. Tyø-kheo khoâng coù tuoåi haï ñöôïc ngoài chung 
vôùi Tyø-kheo ba tuoåi haï. Cuõng vaäy, cho ñeán Tyø-kheo baûy tuoåi haï ñöôïc 
ngoài vôùi Tyø-kheo möôøi tuoåi haï. Neáu giöôøng naèm thì ñöôïc pheùp ngoài ba 
ngöôøi. Neáu giöôøng ngoài thì ñöôïc pheùp ngoài hai ngöôøi. Neáu giöôøng daøi 
moät khuyûu röôõi tay thì hai ngöôøi caùch nhau ba tuoåi haï ñöôïc pheùp ngoài 
chung. Neáu caùch nhau nhieàu hôn thì neân nhöôøng cho Thöôïng toïa. Neáu 
giöôøng naèm daøi hôn ba khuyûu tay thì Tyø-kheo caùch nhau boán tuoåi haï 
ñöôïc pheùp ngoài chung. Neáu caùch nhau nhieàu hôn thì khoâng ñöôïc ngoài 
chung. Neáu ngaøy ñaïi hoäi nhieàu ngöôøi tuï hoïp maø giöôøng gheá ít thì ñöôïc 
keâ saùt caùc giöôøng vaøo nhau roài buoäc laïi. Khi buoäc phaûi buoäc cho chaéc, 
ñöøng ñeå giöôøng neäm lung lay thì ñöôïc ngoài chung. Neáu taám neäm daøi 
ba khuyûu tay thì Tyø-kheo caùch nhau boán tuoåi haï ñöôïc ngoài chung. Neáu 
caùch xa hôn thì khoâng ñöôïc ngoài chung. Neáu raûi coû treân ñaát roài cuøng 
ngoài (thì khoâng caàn phaân bieät tuoåi taùc) khoâng coù toäi. 

Ñoù goïi laø pheùp cuøng ngoài chung.  


